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COMISSAO DE OBRAS E SERVIGOS PUBLICOS E SAUDE E EDUCAGAO
PARECER

As Comissbes em epigrafe hoje reunida para apreciar a Indicacéo n°
006/2022, de autoria do Vereador José Nilton Pereira Pinto, que solicita a inclusdo de
distribuicdo de absorventes a mulheres com vulnerabilidade financeira por medida de salde
basica, direitos humanos e dignidade feminina sédo de parecer favoravel que a mesma seja
aprovada pelo Plenario da Casa, tendo em vista a sua necessidade.

. SALA DAS COMISSOES, EM 03 DE MARGO DE 2022.
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INDICAGAO N° 006/2022

Excelentissimo Senhor

Presidente da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ

Indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, na forma
regimental, a adogcdo das necessarias providéncias no sentido de determinar a
Secretaria competente a tomada das medidas cabiveis para que seja estudada e
viabilizada a inclusdao de distribuicao de absorventes a mulheres com
vulnerabilidade financeira por medida de salide basica, direitos humanos e
dignidade feminina.

O absorvente € um produto de higiene intima externo utilizado
durante a menstruacéo, criado a partir de 1956 com a finalidade de estancar o sangue
e prevenir infecgdes, evitando que este manche as roupas ( sejam elas intimas ou
n&o) e assim cause constrangimentos.

No passado eram usados pequenos pedacgos de tecido; hoje
s&o utilizados produtos cuja tecnologia se assemelha a das fraldas, com géis de alta
absorcao, de varios tamanhos, especificidades de horarios e as diversas necessidades
femininas.

Embora pareca que todas as mulheres a nossa volta tém
acesso a este produto tdo importante para a saiude e desenvoltura feminina
mensalmente n&o é o que ocorre com todo esse grupo de mulheres.

Para dar um panorama sobre a questdo ao redor do mundo,
alguns paises ja estdo aderindo ao que & chamado Igualdade Menstrual, ha um
movimento mundial estabelecendo o absorvente, o produto menstrual basico, como
item de saude basica, essencial, disponivel a pregos acessiveis ou distribuido
gratuitamente a quem n&o pode compra-lo. Assim devendo ser a falta deste
considerado um problema de satde publica.

A importancia do tema em todo o mundo surgiu apés fatos
como um entre quatro garotas em idade estudantil ter dificuldade para comprar
produtos menstruais e faltar as aulas mensalmente, bem como mulheres faltarem seus
trabalhos pelo mesmo motivo.

No Brasil, embora recentes, existem movimentos, inclusive em
esfera legislativa nas questdes referentes a isengdes de impostos sobre o produto de
higiene basica, nos quais se incluem os absorventes e para mais facil aquisicéo
financeira ou mesmo distribuicdo por parte dos entes publicos. O Brasil ainda é um
dos paises que mais cobra impostos sobre os absorventes, se comparado com Paises
como Alemanha, ltélia e Africa do Sul.

Recentemente o Governo do Rio de Janeiro, o terceiro Estado
mais populoso do Pais, sancionou uma Lei que inclui absorventes menstruais nos
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produtos da cesta basica, que sdo distribuidas gratuitamente para pessoas em
situagcdo de vulnerabilidade no Estado. As fraldas infantis e geridtricas também
entraram na lista da nova lei, encampada por 30 Deputados Estaduais.

O direito da mulher sobre a higiene menstrual é uma questéo
de saude publica. Os medicos ginecologistas recomendam a troca desses produtos a
cada seis horas, mas mulheres em situagdo de vulnerabilidade econémica ndo
possuem condicdes financeiras de comprar os absorventes.

O objetivo principal dessa indicacdo é dar acesso aos
absorventes, que geralmente sdo caros para pessoas que possuem baixa ou nenhuma
renda, estabelecendo o mesmo como um produto sanitario: Saude Basica.

Além disso, o assunto menstruagéo, ainda nos dias de hoje é
um tabu restrito a conversas entre meninas e suas responsaveis, deixando de fora a
macica legi&o masculina.

Entdo, além de ser uma realidade universal, a menstruacdo

‘ precisa ser um pilar de qualquer politica de saude publica, principalmente voltada a
populacéo de baixa renda. E, € também uma questao de direitos humanos, porque
essa realidade é ignorada se pensarmos nas mulheres privadas de liberdade.

O Brasil ja fez muitas iniciativas a nivel Federal e Municipal
para distribuir camisinhas e remédios. O Sistema Unico de Saude, mesmo com
algumas falhas, segue sendo universal para todas as pessoas do Brasil. Entdo, sim, o
acesso gratuito aos absorventes femininos poderia funcionar no Brasil, pois ja temos
um Sistema Unificado de Salde e algumas iniciativas de distribuicdo de produtos de
uso pessoal que deram certo.

De certo a referida pratica por parte do Poder Publico sera mais
um pilar para vencermos as dificuldades que temos hoje de falar do corpo feminino e
criar préaticas e politicas que cuidem dele e os respeitem.
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